STARKE DEINE RUMPFMUSKULATUR UND
KORPERSTABILITAT MIT PILATES

oo

LA B LU RS AN N B O R B JHE VAR LS
MITTWOCHABEND,
18.45 - 19.45 UHR ODER 20.00 - 21.00 UHR

.

KURSRAUM IM UG, DIEMTIGHUUS AG,
STYGGASSLI 15, 3754 DIEMTIGEN

z=

IX SCHNUPPERSTUNDE = GRATIS
EINZELEINTRITT = 22.-
10ER ABO = 220.-
20ER ABO = 420.-

(KOSTEN WERDEN BEI EINER

ZUSATZVERSICHERUNG JE NACH KRANKENKASSE
UBERNOMMEN)

Wir freuen uns auf dich!
Kim Steiner, Jana Stucki, Nadja Stucki, Valerie Colijn

Hebamme und Physiotherapeutinnen

Pilatesinstruktorinnen

(‘\ 079 455 38 55 @ www.diemcare.ch  [5<] info@diemcare.ch

qualitop ﬁw‘%& 9’“5#




